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○ 子どもたちの遊びや生活、経験の幅が広がるような目的地を計画して、実施します。 

・登降園時刻や持ち物に変更がある場合は、遠足の手紙・『ルクミー』・掲示板等でお知らせしま

す。 

 ・行き先により諸経費が掛かる場合は、別途集金します。 

 

【遠足の持ち物】 

・リュックサック（通園バッグより大きい物） ・弁当 ・ランチョンマット ・水筒 ・手拭き  

・ハンカチ ・ティッシュ ・ビニルシ－ト  

・レインコートと名前を書いた手付きのビニル袋(雨天が心配されるとき) 

 

 

＜お願い＞ 

・遠足の当日、具合が悪い場合は無理に行かせず、欠席させてください。 

・乗り物に酔い易い場合は、事前に担任に連絡用紙でお知らせください。また、酔い止めの薬が必要な場合

は、薬を飲ませてから登園させてください。なお、復路分の薬を預かることはできません。 

 

 

＜遠足の弁当＞ 

・食後の活動を十分に経験させたいため、

いつもの弁当や弁当給食より少なめに

入れてください。 

 

 

 

・リュックサックは、遠足の持ち物

がすべて入り、自分で出し入れ

しやすい大きさの物。 

・水筒も中に入れます。 

 

＜ビニルシート＞ 

・約６０㎝×９０㎝程度で、たたみやすい素材の物。 

・ビニルシートを入れる袋は、幼児が使いやすいように、

大きめの物。 

・袋にも記名してください。 

 

＜水 筒（P.1７参照）＞ 

・肩ひも付きの物。 

・幼児が扱いやすく、中身がこぼれない物。 

・湯冷まし、または麦茶を入れます。スポーツ

飲料やジュース類は入れないでください。 

 

 

＜服 装＞ 

・動きやすい服、ズボン  

・ハンカチ、ティッシュを、ズボンのポケットに入れてきてください。 

・必ず、履き慣れた運動靴と靴下を履かせてください。  

＊名札はいりません。 

８ 遠足 


